
Utfordringar i samarbeidet 

mellom kommunar og 

sjukehus 

– sett frå kommunane i 

Voss lokalsjukehusområde 



Samhandlingsstrukturen i 

Voss lokalsjukehusområde

 6 kommunar: Voss, Vaksdal, Kvam, Granvin, Ulvik og Eidfjord

 Samarbeidsrådet har eksistert sidan 1992, og vart eit av samarbeidsutvala i 

Helse Bergen sitt føretaksområde i 2009

 Mandat:

 Syta for eit forpliktande samarbeid mellom 1. og 2. linetenestene i Voss 

lokalsjukehusområde 

 Stimulera til rasjonell organisering og god fagutvikling

 Sikra god kvalitet

 Sikra god ressursutnytting 

 www.samarbeidsraadet.no – nettside for lokalsjukehusområdet 

http://www.samarbeidsraadet.no/


Toppleiarmøte

Samarbeidsrådet 
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Underutval for 
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beredskap

Underutval for 
pleie- og omsorg

Underutval for 
rehabilitering

Underutval for 
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Samarbeidsutval 
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Administrativt kontaktmøte 
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Samarbeids-
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IKT samhandlingsutval



Generelle tilbakemeldingar 

 Viktig og god arena for drøfting av fagtema

 Gir oss høve til å vidareutvikla samarbeid og samhandling. 

 Meir strukturert og formalisert samhandling – byråkratisert 

 Positivt at kommunane vert invitert til internundervising på Voss sjukehus.

 Gjensidig orientering om tenestetilbod/tenesteutvikling – viktig med 

deltaking i felles prosessar



Utfordringar i samarbeidet 

 Kunnskap om kvarandre sine tenester – og utvikling 

 Fleire av kommunane melda om utfordringar knyta til utskrivingsklare 

pasientar:

 At sjukehuset framleis gir «lovnad om» eller bestilling av plassar/tenester i 

kommunen til pasientar. 

 Elektronisk meldingsutveksling må bli betre – treng ofte fleire opplysingar om 

pasienten, då pasienten ofte er «dårlegare» enn meldt. 

 Pasienten kjem ikkje alltid til avtalt tid, dette gjer det vanskeleg for kommunen ift. 

planlegging 

 Utfordring for mange av kommunane å stilla med fagpersonar i mange 

ulike prosjekt og fora



Utfordringar i samarbeidet

 Statistikk om avvik – låge tal 

 Ambulerande verksemd i spesialisthelsetenesta 

 ØH-sengene – lange prosessar skapar utfordring i samarbeidet 



Vegen vidare...

 Hospitering i kommunane – auka kunnskap om tenesteutviklinga i 

kommunehelsetenesta 

 Fleire fagdagar med fokus på kompetanseoverføring mellom sjukehus-

kommune

 Tydelegare rutinar ved utskriving av rus- og psykiatripasientar, men også 

generelt ift. utskrivingsklare pasientar. Kommunikasjonen må forbetrast. 



Vegen vidare...

 Auka kompetanse om samarbeidsavtalane, både i sjukehuset og i 

kommunane. Det er desse som styra samarbeidet. 

 Alle partar må prioritera felles kurs- og fagdagar, der det vert formidla 

felleskunnskap og der det vert lagt til rette for dialog og byggja nettverk

 Viktig at alle partar prioritera, og stiller førebudd til samarbeidsfora med dei 

saker som skal diskuterast 


